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Stroh
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_Was es kann
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Die Bedeutung des Strohs in der Pferdehaltung wird |
oft unterschitzt und dem Stroh gelegentlich wenig /'
Aufmerksamkeit geschenkt. Vian streut ganz selbst- '
verstandlich mit Stroh ein und nimmt es sozusagen als
gegeben hin, dass die Pferde einen Teil der Einstreu
fressen. Wie hoch dieser Anteil ist, und wie er ggf. in |
der Futterration zu berechnen ist, welche Strohsorte
iiberhaupt dafir geeignet ist und welche Risiken Stroh |

beinhaltet, das wird oft zu wenig bericksichtigt.
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deckte (und deckt auch heute noch) Dacher

Was ist eigentlich Stroh? Die Strohsorten

mit Stroh, nutzte Strohsacke als warmende

Stroh ist ein Sammelbegriff fUr trockene und
ausgedroschene Halme und Blatter von Ge-
treide, Olpflanzen, Faserpflanzen oder Hol-
senfrichten, also nicht von den fiUr Pferde
allgemein vorgesehenen Futterpflanzen wie
Grasern, Krautern und gewissen Legumino-
sen, sondern das Nebenprodukt anders ge-
nutzter Pflanzen, deren Samen vor dem
Dreschen entnommen wurden.

Seit Getreide, Olpflanzen, Faserpflanzen
und bestimmte Hulsenfrichte angebaut
wurden, wurde auch ihr Stroh genutzt.
Schon in der Antike mischte man Lehm und
Kuhfladen mit Stroh und mauerte Wande
(im Mittelalter die Fachwerkh3duser), man

Unterlage im Bett, flocht Kérbe und Stroh-
schuhe daraus und streute es als aufsau-
gende und warmende Unterlage in Tierstal-
len ein.

Die Nutzung des Nebenproduktes Stroh
geht kontinuierlich von der Antike bis zur
heutigen Zeit; heute auch als moderner
Dammstoff im Hausbau, als Biokraftstoff, in
grofen Mengen auch als Unterlage zur
Champignonzucht usw. Ein grofer Teil des
Strohs allerdings wird immer noch in der
Landwirtschaft als Futterergdnzung und
Einstreu genutzt und dann als Mist in den
natdrlichen Kreislauf zurickgegeben.

Weizenstroh ist das am hdufigsten genutz-
te Stroh fUr die Einstreu, weil es von allen
Strohsorten am besten FlUssigkeiten auf-
saugt und gern gefressen wird.

Beim Weizenstroh muss man darauf ach-
ten, dass die Ahren sehr gut ausgedroschen
sind, da die Kérner viel Klebereiweif3 enthal-
ten, was fiUr Pferde in gréferen Mengen un-
vertraglich ist. Weizenstroh ist auch in ge-
hackselter und Pelletform sowie als Stroh-
mehl auf dem Markt.

Gerstenstroh ist nicht so saugfdhig wie
Weizenstroh, wird aber gern gefressen. Da-
bei gibt es zwei Risikofaktoren: Zum einen
der Windhalm, ein Unkraut, das gern zwi-
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Das geht gar nicht: langfristige Lagerung auf freiem Feld - da ist Schimmelbefall vorprogrammiert!

schen und an Randern von Gerstenfeldern

wachst und bei Pferden zu Darmverschlis-
sen fUhren kann. Und zum zweiten die lan-
gen Grannen der Ahren, die zu schweren
und langwierigen (EntzOndungen!) Verlet-
zungen des Zahnfleischs, der Mundschleim-
haut und des Schlundes fUhren kénnen. Als
Probe sollte gelten: Reibt man die ausge-
droschenen Ahren der Gerste zwischen den
Handfldchen, darf man die Grannen prak-
tisch nicht spdren.

Haferstroh wird gern gefressen und hat den
hdchsten Nahrwert aller Strohsorten, saugt
allerdings wenig Flussigkeit auf. Man nimmt
es meist als ganzen Halm. Da es anfallig fir
Schimmel ist, sollte man hier akribisch auf

beste Qualitdt achten. Das Gefahrliche an
Schimmel im Stroh ist, dass man die
Wirkung erst langfristig merkt; das Immun-
system reagiert oft erst Monate spater mit
mangelnder Abwehr gegen Erkaltungs-
krankheiten, Infektionen etc.

Roggenstroh mit seinem hohen Lignin-
gehalt (Lignin schmeckt sehr bitter) wird als
Futterstroh weitgehend verschmaht, seine
Saugfahigkeit entspricht in etwa der des
Weizenstrohs.

Rapsstroh wird geschnitten, in gehacksel-
ter und in Pelletform angeboten. Der Halm
ist unzerkleinert nicht saugfahig. Besonders
gern wird es als Hackseleinstreu fUr Pferde
mit Allergien genommen. Gefressen wird es

Strohlagerung in einem offenen Schuppen ist suboptimal.

i

nicht, und es verrottet deutlich schneller als
Spane und andere Strohsorten.

Triticale, ein Mischgetreide aus Weizen und
Roggen, hat Halme in sehr unterschied-
licher Lange und Dicke, die nur mapig auf-
saugen. Die Akzeptanz als Futter ist unter-
schiedlich, da auch Triticale in seiner Zu-
sammensetzung nicht immer gleich ist.
Dinkel wird ebenfalls als Spane/gehackselt
und in Pelletform angeboten. Das Stroh
saugt gut auf, wird aber als Futter ver-
schmaht.

Hanf ist auch in aufbereiteter Form auf dem
Markt und hat ein ausgezeichnetes Auf-
saugverhalten. Gefressen wird das Stroh
nicht, da die Samen ausgedroschen sind.
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Die klassische
sMatratze*

Graf von Wrangel beschreibt sie in sei-
nem Buch ,Das Buch vom Pferde. Ein
Handbuch fUr jeden Besitzer und Lieb-
haber von Pferden” (Originalfassung von
1902) die klassische Matratze in etwa so
(Kurzfassung):

Langstroh (heute kaum noch zu haben)
wird zu dicken Bindeln fest gebunden,
welche dann dicht nebeneinander in die
Box gelegt werden. Dariber kommt
quer eine weitere eng gelegte Schicht
Strohbindel und darUber wiederum quer
eine dritte. Das ist die Basis der Matrat-
ze.

Darauf wird taglich neu und dick einge-
streut. Kothaufen und nasse Stellen
werden regelmapig entfernt, wobei da-
rauf zu achten ist, dass man nicht tief in
die Matratze einsticht. Dann wird reich-
lich nachgestreut, die Einstreu mit der
Gabel festgeklopft.

Dazu muss man sagen, dass es zu Zei-
ten von Herrn von Wrangel Ublich war,
in gut gehaltenen Stdllen die Boxen
stindlich (!) zu kontrollieren, den Kot
bzw. nasse Stellen zu entfernen und die
Strohschicht zumindest zu glatten — ein
Aufwand, von dem man heute nicht ein-
mal trdumen kann; in einigen Landge-
stiten wird es allerdings tatsachlich
noch so gehandhabt.

Soviel zur Matratze, wie sie eigentlich
gedacht war. Was heute landldufig als
solche bezeichnet wird, ist eher eine
Tiefstreu.

Leinstroh, das Uberbleibsel der Leinsa-
menernte, mogen die Pferde nicht gern; die
Halme sind extrem hart. Zur Einstreu ver-
wendet man es als Spane/Hacksel oder in
Pelletform; es ist gut zu handhaben und
sehr saugfahig.

Stroh als Einstreu

Stroh als Nebenprodukt der Getreidegewin-
nung ist in Europa seit langer Zeit die typi-
sche Tiereinstreu. Lediglich die 3rmeren
landlichen Bevolkerungsschichten nutzten in
frGheren Jahrhunderten auch trockenes Laub
als Liegeflache und Winterfutter fUr die Tiere.

Als klassische Strohsorten fUr die Einstreu
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Stroh mit Unterwuchs — je nach Pflanzenarten ein geschatztes Futter.

gelten Weizen-, Gersten-, Hafer- und Rog-
genstroh. In den letzten Jahren kamen noch
Stroh von Triticale, Dinkel, Raps, Hanf und
Lein dazu, spielen aber eher eine untergeord-
nete Rolle. Als Futterstroh scheiden sie aus.
Das heutige Stroh ist mit dem Stroh ,unse-
rer VVater” nicht mehr zu vergleichen, das als
langer Halm mit Ahre und bis zur Wurzel in
einem Stick in den Stall kam. Heutiges
Stroh wird in einem frihen Wachsstadium
.kurz gespritzt", damit die schweren Ahren
den Halm nicht knicken. Das Spritzmittel
spielt zum Erntezeitpunkt toxikologisch kei-
ne Rolle mehr; seine Wirkung ist verflogen,
werden die Kérner doch auch zu unserer Er-
nahrung genutzt. Aber das Stroh selbst ist
kirzer und harter als das Stroh friherer Zei-
ten. Da es in den modernen Erntemaschi-
nen deutlich starker bearbeitet wird, es ist
auch morber als friher.

Stroh als Futter

Die Bedeutung des Strohs in der Pferdef(t-
terung liegt in erster Linie nicht in seinem
Energiewert, sondern in seiner Eigenschaft
als Ballaststoff.

Der Nahrwert der gangigen Futterstroh-
arten ist in etwa gleich, wobei Hafer den
hdchsten Nahrwert hat, der von Roggen ist
etwas geringer als der von Weizen- und
Gerstenstroh.

Der Verdauungsapparat des Pferdes ist auf
das kontinuierliche Fressen und Verarbeiten
kleiner Futtermengen ausgelegt. Bei Heu-
fOtterung ad libitum ist das mdoglich, aller-
dings hat Heu einen hohen Energiegehalt
und darf bei manchen Pferderassen oder bei

nicht arbeitenden Pferden nur in geringeren
Mengen gegeben werden, damit die Tiere
nicht verfetten. Andererseits haben Pferde
als Grasfresser, die immer nur kleine Men-
gen Futter abzupfen, kauen und schlucken
kdnnen, ein hohes Kaubedurfnis.

Hier schafft das Stroh mit etwa 40% weni-
ger Energiegehalt Abhilfe. Dennoch: 40%
Energie weniger als Heu ist in der Rations-
berechnung auch nicht zu vernachl3ssigen.
So rechnet man als Heuersatz ca. 0,5 kg
gutes Futterstroh und 500 g Hafer oder ent-
sprechende Pellets pro 100 kg Lebend-
gewicht des Pferdes, wobei das je nach
Rasse, Beanspruchung etc. variiert werden
sollte. Will man keinen Hafer dazu futtern,
kann man bis zu einer Menge von 0,8 kg
Stroh/i00 kg Lebendgewicht gehen. Mehr
sollte es nicht sein.

Gutes Stroh - sei es als Futter oder als Ein-
streu gedacht - hat je nach Sorte eine mehr
oder weniger gelbe Farbe. Ist es grau, weist
es gar winzige schwarze Punkte auf, hat es
im Regen gelegen oder wurde spater feucht
gelagert. Das bedeutet die Gefahr von
Schimmelbefall, der nicht zu unterschatzen
ist. ,Einmal Regen schadet nicht”, sagen
viele Landwirte und liegen damit komplett
falsch. Einmal Regen ist einmal Regen zu
viel — Finger weg von solchem Stroh; die ex-
trem empfindlichen Atemwege der Pferde
reagieren darauf mit Husten, Atemnot und
letztendlich mit chronischen Erkrankungen
bis hin zum Lungenemphysem - das dauert
eine Zeit, ist dann aber fast immer tddlich.
Stroh besteht nicht wie Heu aus Zellulose,
also Kohlehydraten, sondern aus verholzten



Pflanzenteilen, die reich an Lignin sind.
Lignin ist eine Faser, welche - in die pflanz-
liche Zellwand eingelagert — die Verholzung
bewirkt und unempfindlich gegenUber star-
ken Sduren und bakterieller Zersetzung ist.
Das dient dem Schutz der Pflanze und ver-
leiht ihr Stabilitat. Basierend auf diesen Er-
kenntnissen wird zur Zeit geforscht, ob und
in wie weit Lignin eine darmschitzende Wir-
kung hat (Quelle: Dr. Susanne Weyrauch).
Andererseits entwickelt sich im Verdau-
ungsprozess bei Lignin Ammoniak, ein Ver-
dauungsgift, das Uber die Leber abgebaut
werden muss. Eine zu starke Strohfitterung
mit stark ligninhaltigen Strohsorten wie
Roggen kann daher Vergiftungen hervorru-
fen, die bis zu einer Hufrehe fUhren kdnnen.
Zu berUcksichtigen ist der unterschiedliche
Mineralstoffgehalt von Stroh gegeniber
Heu. Stroh enthalt 70% mehr Phosphor und
40% weniger Calcium als Heu. Das ist be-
deutend. Bei regelmafiger Strohfitterung
sollte man daher unbedingt auf ein calcium-
reiches und phosphorarmes Mineralfutter
achten.

Wichtig bei der Strohfitterung ist auch,

schwer verdauliches Futter, welches relativ
spat in der Darmpassage aufgeschlossen
wird, nicht in einer groen Menge auf ein-
mal zu fUttern. Denn dadurch kann es zu
Verstopfungskoliken kommen. Mehrere
kleine Portionen Uber den Tag verteilt sind
angebracht; optimal ware es, zwischen den
einzelnen Portionen Stroh Kraftfutter eben-
falls in kleinen Mengen zu fUttern. Bei drei-
maliger FUtterung pro Tag dirfte das kein
Problem sein. Ansonsten kann man auch
mit der regelm3pigen Gabe von Leinsamen
oder Mash vorbeugen. Beides ummantelt
das Darminnere mit einer gleitfahigen
Schleimschicht und verhindert so Anschop-
pungen.

Gehackseltes Stroh war friher ein fester
Bestandteil der PferdefUtterung, oft dem
Kraftfutter beigemischt, um ein Schlingen
der Kdrner zu vermeiden. Ein grofer Vorteil
der Hackselung: Nur dadurch werden die
Mineralstoffe im Stroh voll erschlossen.
Gelegentlich verzichten Landwirte auf das
Verspritzen des Unkrauts wahrend des Auf-
wuchses. Je nach ,Unkraut” erhdlt man dann
ein wertvolles Zusatzfutter, das die Pferde

sich Halmchen fUr Halmchen sorgfaltig aus
dem Stroh suchen — meist eiweiffarm und
mineralstoffreich. Leider funktioniert das
meistens nur ein bis zwei Jahre hinterein-
ander, weil sich dann Kamille durchsetzt,
welche unerwUnscht ist.

So verfttert erfGllt Stroh die Aufgabe, die
Darmtatigkeit kontinuierlich in Gang zu
halten, die Darmflora zu erndhren und die
Synthese der Vitamine zu ermdglichen.

Strohlose Haltung?

Allzu viel ist ungesund - das ist klar. Aber
eine Haltung vollig ohne Stroh sollte unbe-
dingt im Vorfeld mit dem Tierarzt abgespro-
chen und nur aus individuell diagnostizier-
ten gesundheitlichen Grinden angestrebt
werden wie z.B. Strohallergie. Denn die gibt
es auch - man muss den Pferden nur lange
genug minderwertiges Stroh zumuten, dann
entwickeln sie auch eine Allergie gegen
dieses Grundnahrungsmittel.

Sorgfaltig geerntet, verninftig gelagert und
verfUttert bzw. als Einstreu genutzt ist Stroh
ein wichtiger Bestandteil zur gesunden
Pferdehaltung. |

ANZEIGE

Ab einem Alter von 18 Jahren verandern sich die Ernahrungs-
bedirfnisse des Pferdes, weshalb eine ausgewogene Flitterung
bei alten Pferden sehr wichtig ist. So missen diese Pferde
mehr hochwertiges Eiweif3 aufnehmen, um ihre Kondition zu
erhalten und vital zu bleiben.

Zusatzliche Omega-3- und -6-Fettsduren,
ein angepasstes Kalzium-Phosphor-
Verhdltnis und Antioxidantien zur Starkung
des Immunsystems sorgen dafir, dass
dein Senior vital und fit bleibt.
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Pavo 18Plus enthalt alles, was ein Senior
braucht. Neugierig? Vergleiche jetzt auf:
www.pavo-futter.de/themen/alte-pferde
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Pavo, die Antwort auf deine Fiitterungsfragen

PaVO ’ﬁ‘ feeding excellence

www.pavo-futter.de




