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Gegen 
Langeweile

• Beginne mit einem geeigneten Astabschnitt, den du 
sorgfältig absägst. Achte darauf, dass der Ast keine 
Schadstoff e enthält und aus einer für Pferde ungifti-
gen Holzart besteht. Am oberen Ende bohrst du ein 
Loch von etwa 1 cm Durchmesser, durch das du spä-
ter ein Naturfaser-Seil ziehen kannst. Verknotet sorgt 
es dafür, dass das Knabberholz sicher befestigt ist.

• Zum Aufkleben der Kräuter nimmst du lauwarmes 
oder heißes Wasser, gibst gemahlene Flohsamen-
schalen dazu und lässt das Ganze aufquellen. Falls 
die Konsistenz nicht passt, entsprechend Flohsamen 
oder Wasser nachgeben. Am besten ziehst du Latex-
handschuhe an und trägst den „Kleber“ mit einem 
kurzhaarigen Pinsel auf dein Knabberholz auf. 

• Streue frische Kräuter darüber und lasse alles trock-
nen, bis die Oberfl äche hart ist. 

• Schließlich hängst du dein selbstgemachtes Knabber-
holz frei schwingend auf – bitte aufpassen, dass die 
Schlaufe nicht so groß ist, dass dein Pferd den Kopf 
hindurchstecken kann. Viel Spaß!
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